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Sustentanilicdade

E preciso mudar comportamentos
e adotar solucoes sustentadas em factos

Ambiente A analise do ciclo de vida dos materiais, 0
desenvolvimento de produto e a disseminacao da in-
formacao junto da opiniao publica sao caminhos para
travar a carga negativa atual dos plasticos

Carlos Ferreira

Sera o plastico um mar de proble-
mas para o ambiente? A questao,
assim colocada, obteve a resposta
mais unanime dos 10 oradores
da “Conferéncia Plasticos e Am-
biente - Parceiros ou Inimigos?”,
organizada pelo REGIAO DE LEI-
RIA: depende do destino que lhe
¢é dado no final de vida 1til.

O conjunto de especialistas
que na quinta-feira, 4, debateu
no Museu de Leiria a poluicao
relacionada com os plasticos

(com destaque nos oceanos),
concluiu que ganham o estatuto
de inimigo do ambiente sobretu-
do quando os cidadaos adotam
comportamentos errados, por
exemplo ao nivel da reciclagem
e reutilizacao.

A fileira dos plasticos portu-
guesa € constituida por mil em-
presas, que faturam cinco mil
milhoes de euros por ano (2,4%
do Produto Interno Bruto) e em-
pregam 24 mil pessoas. A maioria
(60%) tem menos de 10 colabo-
radores, notando-se uma forte
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presenca de organizagoes familia-
res, num sector instalado sobre-
tudo nas regides norte € centro,
incluindo no concelho de Leiria.

“A indastria nao € hipdcrita.
Existe um problema associado
ao plastico, mas o ser humano
muitas vezes sacode a agua do
capote e atribui a culpa aos ma-
teriais em vez de ajustar os seus
comportamentos. O plastico é
um material sustentavel, 100%
reciclavel, que pode ter multiplas
vidas”, referiu o presidente da As-
sociacdo Portuguesa da Indistria
de Plasticos (APIP), Amaro Reis.

O responsavel da APIP consi-
dera que se “as alternativas nao
forem fundadas, acontece como
no caso do ataque ao copo de
plastico, que é 100% reciclavel”.
“O interior do copo de papel, para
poder levar liquidos, é revestido

com uma pelicula de plastico, que
nao pode ser tratada por métodos
normais de reciclagem. Com as
condicdes existentes no nosso
pais vai diretamente para o ater-
ro sanitario”, alertou.

Na opinidao de Maria Elvira
Callapez, investigadora do Cen-
tro Interuniversitario de Histo-
ria das Ciéncias e da Tecnologia
(CIUHCT) da Faculdade de Cién-
cias da Universidade de Lisboa,
“nao adianta apenas parar ou
diminuir o uso de plastico e de-
senvolver os seus substitutos. O
que é realmente necessario é o
descarte inteligente dos artigos
de plastico, sendo certo que as
pressoes sociais, as tendéncias do
mercado e até as legislacdes é que
ditarao o percurso dos plasticos”

Por outro lado, destacou que
“nao podem ser considerados um

problema ambiental e os consu-
midores que estao preocupados
com o meio ambiente devem re-
conhecer que funcionam com a
natureza como como qualquer
outro material”.

Para a jovem leiriense Helena
Isabel Rodrigues, especialista em
questdes ambientais, com expe-
riéncias profissionais ao servico
das Nacoes Unidas - ndo fazia
parte do painel de oradores, mas
o REGIAO DE LEIRIA nao quis
perder a oportunidade de conhe-
cer a sua opinido - “é necessario
colocar a discussao sobre os plas-
ticos no Ambito mais alargado
das alteracdes climaticas”.

Os plasticos sdao importantes
nesta discussao porque “os poli-
meros utilizados atualmente tém
origem em combustiveis fosseis,
que sao altamente poluentes e



A “ConferénciaPlasticos

e Ambiente - Parceiros ou
Inimigos?” reuniu um painel de
10 oradores no Museu de Leiria

Fotos: Sérgio Claro

uma das causas para as altera-
¢oes climaticas. Anténio Guter-
res, numa das suas intervencoes
mais recentes, mencionou: é
preciso taxar a poluicao, nao as
pessoas, é preciso deixar de in-
vestir em combustiveis fésseis”,
explicou.

Na perspetiva do presidente
da Oikos, Mario Oliveira, “as
pessoas vivem mergulhadas no
plastico, dormem com plastico,
vestem-se com plastico e comem
plastico — essa é a parte drama-
tica que nao foi suficientemente
explicada”. Mas, concordou, “o
problema nao € o plastico, é o
Homem e as suas opc¢des”, dai
que seja “importante informar os
cidadaos sobre os polimeros, as
suas vantagens e desvantagens,
para que possam decidir qual a
atitude a tomar”.

Autarquia
Utilizacao
consciente
ponderada
eracional

O presidente da camara de Lei-
ria, Raul Castro, defendeu que
“o plastico nao é a quintessén-
cia, mas também nao deve ser
diabolizado, como agora esta
tdo em voga”, considerando que,
“‘como em tudo na vida, estamos
sobretudo perante uma questao
de utilizacao ponderada, cons-
ciente eracional deste material”.
A industria do plastico tem “um
impacto estrutural no concelho
de Leiria” e o seu desenvolvi-
mento corresponde a “uma par-
te muito relevante da historia
recente de Leiria e do seu pro-
cesso de afirmacao enquanto
territorio de grande dinamismo
empresarial”, referiu o autarca.

Associacao
Diabolizado
por quem
nao temtoda
ainformacao

“A opinido publica hoje olha
para o plastico numa vertente
quase da sua diabolizacao e mui-
tas vezes nao estudou a fundo
para perceber por que é que o
plastico existe e esta nas nossas
vidas e esquece uma vertente
principal, que é o comportamen-
to do cidadao como parte atuan-
te”, referiu o presidente da Asso-
ciacao Portuguesa da Industria
de Plasticos (APIP), Amaro Reis.
“Existe de facto um problema,
quereside, mais do que na utili-
zacao, no destino que lhe é dado
quando se tornaresiduo. Aqui
comeca o problema do plastico,
atélafacilita-nos a vida, porque
veio democratizar o acesso a
utensilios e a ferramentas a toda

Na perspetiva de Raul Castro, “a
industria do plastico e o proces-
so tecnologico que lhe esta asso-
ciado teve um efeito de contagio
naregiao, dando origem a um
processo de diversificacao in-
dustrial e de especializacao tec-
nologica que abriu portas ao mo-
vimento de internacionalizacao
das industrias hoje tao impor-

apopulacao”, explica Amaro
Reis.

Por isso, a APIP pretende que “se
ponha um foco muito grande na
vertente comportamental” quan-
do se analisa a tematica da polui-
cao, porque “é um material mui-
to sustentavel do ponto de vista
economico e ambiental, desde
que sejabem tratado”.

DEGMO
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tante para a economiaregional e
nacional”.

O presidente do municipio con-
siderou que é preciso “um olhar
mais aprofundado e ponderado
sobre esta industria que nos dias
de hoje é obode expiatorio da
ma consciéncia da sociedade de
consumo”, adiantando que “nao
é o plastico que deve ser ataca-

“Na verdade - destaca o presi-
dente da APIP - os plasticos sao
leves, duraveis, aumentam o
tempo de vida dos alimentos. Na
construcao civil, namedicina,
como fonte energética, o plasti-
co é um material multifacetado
100% reciclavel, que pode tornar-
-se em novos produtos varias ve-
Zes apos asuareciclagem”.

O plasticonao é a quin-
tesséncia, mas também
nao deve ser diabolizado,
como agora estataoem
voga. Como em tudona
vida, estamos sobretudo
perante uma questao de
utilizacao ponderada,
consciente e racional
deste material”

do, antes devem questionar-se
os habitos de consumo desen-
freado que pautam as socieda-
des atuais”.

“Estou certo que esta industria
sabera ultrapassar esta onda de
maledicéncia e fazer do plastico
nao um inimigo mas antes um
importante aliado do ambiente”,
concluiu Raul Castro.

A APIP esta a atentar
juntar os meios acade-
micos e cientificos para
aajudarem a criar uma
etiqueta de eficiéncia eco-
logica para que o cidadao
possa escolher com base
nessa vertente. O ataque
ao plastico tem sido feito
com alguma leviandade
quando falamos de alter-
nativas”

Sobre nova legislacao, a asso-
ciacdao defende que “os debates
tém de estar sustentados ao ni-
vel cientifico e académico, e em
dados fidedignos, principalmen-
te numa area muito importante:
analise de ciclo de vida completo
dos produtos. S6 com estas anali-
ses é possivel comparar os diver-
sos materiais”.

PARCEIROS DA CONFERENCIA PLASTICOS E AMBIENTE:

Orgunlzucuo

REGIAO
DELEIRIA

2

Patrocinio:

yunit’

Coamsulti reg

Apoio:

Apoio institucional:

oL osw
GRUPO NOV E:UL.IHIE'IE b S —Ti
11julho, 2019 — Regido de Leiria 29



Regiao // Conferéncia // Plasticos e Ambiente

Um material que
nunca vaiacabar

“A producao em massa de produtos de plasticore-
sulta em enormes preocupacoes ambientais, por
causa do mau comportamento das pessoas, mas
digo, com alguma propriedade e alguma seguran-
¢a, que o plastico em si é inerte, ndo faz mal”, refe-
riu Maria Elvira Callapez, investigadora do Centro
Interuniversitario de Historia das Ciéncias e da
Tecnologia (CIUHCT) da Faculdade de Ciéncias da
Universidade de Lisboa.

Segundo a investigadora, “o atual estado do co-
nhecimento ndao permite desenhar um mapa glo-
bal mostrando os diferentes graus de poluicao de
plasticos nos mares e nao ha evidéncias cientifi-
cas suficientes de que a saude seja afetada por or-
ganismos contaminados por plasticos”.

Para Maria Elvira Callapez, “ndao podem ser o bode
expiatorio do comportamento humano e das pra-
ticas civicas dos cidadaos, da sua ma educacao,

e nunca vao acabar. Qualquer cenario em que os
plasticos nao desempenhem um papel cada vez
maior é perfeitamente irrealista”.

“O plastico é um exemplo excecional de engenha-
ria, tem o status uinico de material indispensavel, é
o material de todos os usos - ninguém pode negar
isto, mesmo quem é contra o plastico”, adiantou a
investigadora, que defendeu a criacao de “embai-
xadores dos polimeros, para fazerem trabalho no
terreno, explicando os diferentes aspetos sobre o
plastico”.

Gestaodociclode
vida dos materiais

O coordenador do Centro para Ecologia Indus-
trial, da Universidade de Coimbra, Fausto Freire,
entende que “os plasticos, como os biocombus-
tiveis, ndo sdao amigos nem inimigos: podem ser
uma excelente ou a pior solucao do mundo”.

“Sao a melhor opcao quando sao efetivamente
mais amigos do ambiente, e social e economica-
mente interessantes, e a pior solu¢cdao quando aca-
bam nos oceanos e resultam no problema que te-
mos hoje”. Mas, como outros oradores, destacou
que “a questao nao esta nos materiais, mas sim no
seu ciclode vida”.

Fausto Freire defende que “a sustentabilidade
nao é uma propriedade dos materiais. Ha mate-
riais verdes, mas apenas os pintados de verde. Os
materiais tém uma pior ou melhor performance
ambiental dependendo do seu ciclo de vida, que é
preciso gerir, incluindo nos aspetos sociais e eco-
noémicos.

“A gestao de ciclo de vida dos plasticos, desde a
extracao da matéria prima até ao fim da sua uti-
lizacao, revela muitas vezes uma performance
mais interessante que outros materiais, como o vi-
dro. E os produtos biolégicos podem nao ser alter-
nativos, devido aos seus impactos - por exemplo,
no caso do 6leo de palma depende do tipo de solo
utilizado”, exemplificou.

Para Fausto Freire é preciso “considerar o ciclo de
vida completo dos materiais e as solucdes de eco-
design, usando cada um para situa¢cdes em con-
creto”.
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O atual estado do conhe-
cimento nao permite
desenhar um mapa
global mostrando os dife-
rentes graus de poluicao
de plasticos nos mares e
nao ha evidéncias cien-
tificas suficientes de que
a saude seja afetada por
organismos contamina-
dos por plasticos”

MariaElvira Callapez
Investigadora do CIUHCT
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A gestao deciclode vida
dos plasticos, desde a ex-
tracao da matéria prima
até ao fim da sua utiliza-
cao, revela muitas vezes
uma performance mais
interessante que outros
materiais. E os produtos
biolégicos podem nao ser
alternativos, devido aos
seus impactos”

Fausto Freire
CEIda Universidade de Coimbra

Conviver com
alguns inimigos

“Nao endeuso o plastico, como ja aqui foi feito [por

outros conferencistas], mas também nao o diabolizo.

Tento ter um postura de equilibrio, de ponderacao,
de perceber que temos de conviver com alguns ini-
migos e, obviamente, para noés, o plasticonao é um
amigo. Também nao vou dizer que € um inimigo”,
disse o presidente da Oikos, Mario Oliveira.

Na sua perspetiva, “as pessoas vivem mergulha-
das no plastico, dormem com plastico, vestem-se
com plastico e comem plastico - essa é a parte dra-
matica que nao foi aqui suficientemente explica-
da”, adiantou Mario Oliveira, concordando que “o
problema nao é o plastico, € o Homem e as suas op-
coes”. Por isso, “é importante informar os cidadaos
sobre os polimeros, as suas vantagens e desvanta-
gens, para que possam decidir qual a atitude a to-
mar”.

O presidente da Oikos citou um estudo da Univer-
sidade do Algarve, segundo o qual foram encontra-
dos microplasticos em salmonetes e mexilhdes. No
caso do peixe, estavam no aparelho digestivo, mas
osbivalves ja o estavam a fixar no organismo, “o
que significa que ha alimentos contaminados com
microplasticos e nao so6 alimentos, todos nos esta-
mos”.

Por outro lado, destacou, “a nossa relacao com os
residuos em Portugal € um bocadinho manhosa.
Arranjamos sempre uma desculpa para nao os co-
locar no contentor certo”

Proibicoes bem
justificadas

O investigador do Polo de Inovacdo em Engenha-
ria de Polimeros (PIEP), Tomas de Vasconcelos,
considera que “as proibicoes, a existirem, tém que
ser bem justificadas, bem pensadas e bem investi-
gadas, porque algumas podem fazer sentido e ou-
trasnao”.

Neste contexto, “é necessario pensar na questao
da analise do ciclo de vida completo dos mate-
riais, que permite perceber os seus impactos reais
em cada fase”, e em formas de “tentar evitar ou de
convencer o consumidor final a nao ter praticas
que levem ao abandono dos residuos”, que depois
acabam como poluicao nos oceanos.

“O plastico tem um papel fundamental em prati-
camente todos os sectores de atividade, apesar
de hoje ser muito falado apenas por causa da po-
luicao dos oceanos”, nalguns casos mais sustenta-
vel ambientalmente que o vidro, se nareciclagem
forem ponderados os impactos da energia e do
transporte.

O investigador do PIEP, que é uma interface entre
a comunidade cientifica e o tecido empresarial,
apontou um estudo elaborado na Dinamarca, se-
gundo o qual um saco de plastico se revelou mais
sustentavel em termos ambientais do que os de
papel ou algodao, quando analisados os seus ci-
clos de vida completos.

Além de inovacdes ao nivel do desenvolvimento
de produto e do ecodesign, “é preciso transformar
produtos em servicos, o que pode ser um dos ca-
minhos para a economia circular”.

Em Portugal arranjamos
sempre uma desculpa
para amontoar e mandar
osresiduos para o lado,
para usarmos os sacos de
plastico que as vezes dia-
bolizamos para colocar-
mos o lixo e mandarmos
para onde calhar, a espe-
rade uma enxurrada que
osleveparaomar”

Mario Oliveira
Presidente da Oikos

Asproibicoes tém que
ser bem justificadas, bem
pensadas e bem investi-
gadas, porque algumas
podem fazer sentido e
outras nio. E necessario

pensar na questao da
analise do ciclode vida
completo dos materiais,
que permite perceber os
seus impactos”

Tomas de Vasconcelos
Investigador do PIEP



A ecoeficiéncia
das embalagens

“Noés nao sabemos, enquanto empresa de distribui-
cao, se o plastico é ou nao inimigo. O que sabemos
€ que é necessario, como qualquer outro material
de embalagem”, referiu a responsavel pela Area de
Ambiente do grupo Jerénimo Martins, Teresa Dio-
g0, que aposta na ecoeficiéncia das embalagens.

“A grande distribuicao ndo vive sem embalagem,
podera viver com menos e estamos a fazer muito
trabalho nesse sentido”, adiantou aresponsavel do
grupo, que “olha para a cadeia de valor numa 6tica
de sustentabilidade, que é ambiental, mas também
é social e econdmica, porque as empresas existem
parater lucro”.

Segundo Teresa Diogo, o objetivo é “promover uma
ecoeficiéncia, desde a extracao das matérias pri-
mas até ao consumidor final”, independentemente
do tipo de materiais usados nas embalagens. A po-
luicao do ambiente “nao € um problema s6 do plas-
tico, das empresas, dos consumidores, € um proble-
ma de todos”.

“As embalagens sao um mal necessario. Tém de
existir. As vezes ha excessos por causa do marke-
ting, algumas podem ser reutilizadas”, mas a gestao
tem de ser integrada, “olhando sempre paratodaa
cadeia de valor para conseguir ganhos ambientais”.
Por exemplo, referiu a responsavel da Area de Am-
biente do grupo Jerénimo Martins, o plastico tem
um papel importante no combate ao desperdicio
alimentar”.

Regiao // Conferéncia // Plasticos e Ambiente

E necessario
informar mais

Para o diretor Ambiente da Sonae MC, Vitor Mar-
tins, “as pessoas precisam de ser informadas. Es-
tao a ser totalmente desinformadas”, nomeada-
mente através de imagens, porque “também se
criam e divulgam fake-photos”.

“Todos sabemos que se os paises desenvolvidos
conseguiram chegar ao estadio atual de desenvol-
A cadeia de abastecimen-

to de matérias primas é
que é importante, nao o
material. As coisas nao

Se os carros gastam menos é porque tém plasticos
mais leves e se os avides gastam menos é porque
tém plasticos mais leves”, exemplificou.

Na sua perspetiva, “os plasticos de origem fossil
sdoreciclaveis, mas a verdade é que ha dificulda-

mudam de umdia para de emreciclar, porque a que existe é mecanica,
o outro porque siao com- que dificilmente ndo é downgrade (perde valor).

. A nivel europeu ja se comeca a pensar muito na
plexas e precisam de reciclagem quimica, que pode ser mais vantajosa.
investimento. A mudanca “Atualmente, por ser downgrade a induistria gosta

~ pouco de usar oreciclado (agora esta a comecar
nao pode defraudar as ausa-lo), porque nao consegue chegar ao mesmo

status que o material virgem. Por isso, a nivel eu-
ropeu quase nao se usareciclado”.
“O problema do plastico é no fim de vida, porque a

expectativas do consumi-
dor, nem pér em causa 0s

negocios” natureza ndo o consegue transformar e é preciso
educar para a mudanc¢a de comportamentos”, re-

TeresaDiogo feriu Vitor Martins, mostrando-se bastante cético

Grupo Jerénimo Martins em relacao aos bioplasticos baseados na produ-

c¢ao agricola como soluc¢ao, por causa da escassez
de solo aravel.

vimento também é por causa do uso dos plasticos.

Os plasticos de origem
fossil sao reciclaveis,

mas a verdade € que ha
dificuldade emreciclar,
porque a que existe é me-
canica, que dificilmente
nao é downgrade (perde
valor). A nivel europeu ja
se comeca a pensar mui-
tonareciclagem quimica”

Vitor Martins
Diretor de Ambiente da Sonae MC
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O problema
das cotonetes

“Sera que quem pde os cotonetes na sanita vai
deixar de o fazer com cotonetes de bambu?”, per-
guntou Silvia Menezes, da area de consumo sus-
tentavel da Deco Proteste, explicando que “o pro-
blema é a atitude dos consumidores”.

Na perspetiva de Silvia Menezes, que destacou o
facto de “o bambu vir de paises asiaticos, com uma
pegada ecolégica tremenda”, a poluicao marinha
“deve ser o mote, mas nao um fim e o tinico objeti-
VO, nem ser apenas sobre a questao do plastico”.
“0 plastico é tao mau como qualquer coisa indevi-
damente descartada e de uso tunico. E preciso au-
mentar o uso de bens reutilizaveis e meter isso na
cabeca dos consumidores”, adiantou a responsa-
vel, explicando que ja “existem sistemas de recar-
ganoutros paises e as cadeias alimentares devem
ser pioneiras no fornecimento a granel de produ-
tos de marca propria”.

Por outro lado, Silvia Menezes criticou o “excesso
de embalagens - por exemplo com alhos, cebolas
ou batatas - em produtos suficientemente resisten-
tes para serem vendidos a granel. E preciso redu-
zir as embalagens excessivas, sejam de plastico,
cartao ou outros materiais”.

Para aresponsavel da Deco Proteste, “o plasti-

co, como qualquer outro produto, deve ser usado
dentro do limite do razoavel. Se é inimigo ou nao,
depende. E amigo nalguns casos, como é inimigo
noutros”.

O plastico é taomau
como qualquer coisa in-
devidamente descartada
e de uso unico. E preciso
aumentar o uso de bens
reutilizaveis. Ja existem
sistemas de recarga nou-
tros paises e as cadeias
alimentares devem ser
pioneiras no fornecimen-
toagranel”

Silvia Menezes

Deco Proteste - Area de consumo
sustentavel
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Ajuda aminimizar
mudancasno
clima

“0 plastico minimiza o consumo energético, faz
um melhor aproveitamento do recurso agua e
contribui para a diminuicao do desperdicio ali-
mentar”, destacou o diretor técnico da Associacao
Portuguesa da Industria de Plasticos (APIP), Nuno
Aguiar, considerando que “é um dos inimigos das
alteracoes climaticas, ajudando a minimiza-las”.
Na sua opiniao, “mesmo ao nivel da producao e
preciso ter em conta que grande parte do plastico
é produzido através de um subproduto darefina-
cao dos combustiveis. A industria esta a utilizar
algo que seria um passivo ambiental”.

Mas, reconhece, “a poluicao marinha e continen-
tal existe, ¢ um problema grave e a industria esta
preocupada e fara parte da solu¢ao”, embora o que
“existe nos oceanos nao seja um problema dos
plasticos, mas sim do uso final que lhe é dado”.
Quanto as eventuais alternativas, Nuno Aguiar
considera que “as opdes tém de ser tomadas com
base em dados cientificos e ndo emocionais. E pre-
ciso ser racional, sob pena de se estar a prejudicar
ainda mais o ambiente do que na situacao inicial”.
Para o diretor técnico da APIP é preciso avaliar

o ciclo de vida completo dos materiais, “proibir
gestos ou comportamentos inadequados, desde o
produtor ao consumidor, e encontrar as melhores
solucoes através da investigacao cientifica e ao ni-
veldo ecodesign”.

— NEW LIFTERS —

DOUBLE
RACK

& SMART
WORM

WL

Desmolda pequenos negativos
com um cursa de extragio
da 30 a 60mm.

moldante executado

pelo cliente permitindo
liberdade total na forma.

DR / KR

As acdes de sensibiliza-
cao sao fundamentais

e devem ser continuas,
porque o cidadao é a
forcamotriz. Temos de
saber comunicar o valor
do plastico. O plastico é
amigo. Nos ao tomarmos
atitudes ou gestos incor-
retos é que o tornamos
inimigo”

Nuno Aguiar

Diretor técnico APIP

= T TERI FRRE IR

-

positivamente para os resultados alcancados pelas empresas
tecido empresarial e promovendo
ico e social da regido de Leiria.

Cursos de desmoldagao
entre 14 & 60mm.

Grande nga em custos
dnpr?lua%?jr?:ﬁu 2]

A

Redugdo significativa do curso
de extracgdo.
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Necessaria mais
recolhaseletiva

“0 plastico polui o ambiente como os outros ma-
teriais se o colocarmos no sitio errado. Polui os
oceanos, a sopa de plasticos no oceano Pacifico
existe, é inegavel, mas porque aparece 1a?”, per-
guntou o presidente da Novo Verde, Ricardo Neto,
adiantando que “tem existido de facto uma evo-
lucao fantastica ao nivel da tecnologia e a utiliza-
cao do plastico é inegavel para o consumo e para a
saude humana”.

Mas, adianta o responsavel da sociedade gestora
deresiduos de embalagens, “ha que mudar os ha-
bitos de consumo, de deposicao e aquilo que faze-
mos com o plastico”, que “é dificil dereciclar e de
reintroduzir na industria. Mas se for mais separa-
do nos sistemas municipais por tipo, havera maio-
res indices de reciclabilidade e melhores desem-
penhos ambientais”, referiu o lider da Novo Verde,
responsavel por 8% dareciclagem nacional de
embalagens e de 13% no caso concreto das de plas-
tico, que ja cumprem as metas.

Os sistemas de separacao e recolha seletiva come-
caram em Portugal em 1996, “mas ainda ha muito
afazer, porque o lixo geral ainda cresce mais do
que oreciclado e/ou separado”, referiu Ricardo
Neto, explicando que “é preciso sensibilizar o ci-
dadao para a separacao, e fazer que os sistemas
municipais, recicladores e a industria contribuam
mais para que o plastico tenha uma nova vida”.

contacto@yunit.pt

F
Ha que mudar os habitos
de consumo, de deposi-
cdo e aquilo que fazemos
com o plastico, que é
dificil dereciclar ede
reintroduzir na industria.
Mas se for mais separado
nos sistemas municipais
por tipo, havera maiores
indices de reciclabilida-
de”

Ricardo Neto
Presidente da Novo Verde

21 330 72 02 / wwwyunitconsulting pt
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Origem polémica
dos polimeros

Paraajovem leiriense Helena Isabel Rodrigues,
especialista em questdes ambientais, com expe-
riéncias profissionais ao servico das Nacoes Uni-
das, “é necessario colocar a discussao sobre os
plasticos no ambito mais alargado das alteracdes
climaticas”.

Os plasticos sao importantes nesta discussao por-
que “os polimeros utilizados atualmente tém ori-
gem em combustiveis fosseis, que sao altamen-
te poluentes e uma das causas para as alteragdes
climaticas. Antonio Guterres, numa das suas in-
tervencdes mais recentes, mencionou: é preciso
taxar a poluicao, nao as pessoas, € preciso deixar
de investir em combustiveis fosseis”, explicou He-
lenaIsabel Rodrigues.

“E também importante mencionar o que diza
ciéncia sobre o plastico. O mais recente relatério
do Painel Intergovernamental sobre Mudancas
Climaticas (IPCQC), feito de forma consensual por
cientistas de todo o mundo, diz que temos até 12
anos parareverter o problema das alteracdes cli-
maticas”, adiantou a jovem, explicando que um
relatorio do grupo de especialistas da ONU sobre
biodiversidade (IPBES) adianta que “mais de um
milhdo espécies enfrentarisco de extincao”.

A especialista em questdes ambientais destacou
que “os plasticos nao sao tao inocuos como foi
mencionado [por outros conferencistas]” e é pre-
ciso investir na reutilizacao, reciclagem e valori-
Zacgao.

Ny

E importante mencionar
oquedizaciéncia.O
mais recente relatorio

do Painel Intergoverna-
mental sobre Mudancas
Climaticas, feito de forma
consensual por cientistas
de todo o mundo, diz que
temos até 12 anos para
reverter o problema das
alteracdes climaticas”

»
-

HelenalIsabel Rodrigues
Especialista em questdes ambientais

PUBLICIDADE

O caminho para o crescimento
passa por muitas escolhas dificeis.
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Lei comunitaria
proibe plasticos
de utilizacao unica

O Parlamento Europeu aprovou
em marco a nova lei comuni-
taria que proibira a venda de
produtos de plastico de utiliza-
¢do Gnica na Unido Europeia a
partir de 2021. O estado portu-
gués esta a antecipar algumas
das medidas.

As novas regras proibem cer-
tos produtos de plastico des-
cartaveis para os quais existem
alternativas, como pratos, ta-
lheres, cotonetes, palhinhas,
agitadores para bebidas, varas
para baldes, produtos de plasti-
cos oxodegradaveis e recipien-
tes para alimentos e bebidas de
poliestireno expandido.

A diretiva estabelece tam-
bém que os Estados-membros
tomem medidas para alcancar
uma reducao quantitativa de

CéliaEsteves
Diretora de Inovacao e I&D, da Yunit
Consulting

Opiniao

Desafios a
ultrapassar pelas
equipasdel&Dde
moldes

sector dos moldes

apresenta uma forte

tradi¢ao no nosso

pais, com grande

parte das empresas
a concentrarem-se na regiao
Centro. Em 2017, os fabricantes
de moldes venderam mais de
998 M€, com 55% a ser direta-
mente exportado. A regiao de
Leiria contabilizava metade do
total das empresas do sector,
bem como do niamero de cola-
boradores e volume de negoécios
do pais.

Os mercados europeus sao e
vao continuar a ser o principal
destino das vendas nacionais,
ainda que as empresas portu-
guesas olhem com cada vez
maior interesse para mercados

outros produtos de plastico de
utilizacao Gnica, como recipien-
tes para alimentos e copos de
plastico para bebidas, incluin-
do as respetivas coberturas e
tampas.

Os paises terdo de assegurar
arecolha seletiva de pelo menos
90% das garrafas de plastico
até 2029 — estando prevista
uma meta vinculativa de, pelo
menos, 25% de plastico recicla-
do para as garrafas a partir de
2025 -, e em 2030 todas as gar-
rafas de plastico terao de respei-
tar um objetivo de, pelo menos,
30% de material reciclado.

Os produtos de plastico des-
cartaveis e as artes de pesca
abrangidos pela diretiva repre-
sentam cerca de 70% do lixo
maritimo.

alternativos, como os EUA,
que representa mais de 5% das
exportacoes de moldes.

Ao longo dos anos, as
empresas portuguesas tém
acrescentado mais valor as
solucdes apresentadas aos seus
clientes, conseguindo assim
consolidar o reconhecimento da
sua competéncia técnica face a
concorrentes de paises do Leste
da Europa ou da Asia.

As equipas técnicas altamen-
te especializadas e qualificadas,
apesar de sempre insuficientes,
tém permitido dar resposta aos
desafios cada vez mais comple-
xos dos clientes. A I&D permite
as empresas nacionais estar
na vanguarda dos materiais
e processos, dominando uma
parte cada vez maior da cadeia
de valor.

Como exemplo, alguns dos
desafios a ultrapassar com
sucesso pelas equipas de I&D
das empresas de moldes sao:
especificacdo do polimero
que constituira a consola ou o
“espelho” do carro ou camiao
do futuro; injecao do polimero
especificado pelo cliente que
implica novas estratégias de
tratamento e novos materiais
para os moldes; digitalizacao e
simulacdo em materiais ainda
ndo reconhecidos pelas ferra-
mentas; especificacdo do pro-
cesso de injecao e de montagem
que permite o acabamento e
produtividade abaixo do limite.

Uma estratégia que ja
demonstrou ser a certa para
responder ao mercado interna-
cional de elevada qualidade.
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Em foco

Atualidade em debate no Museu de Leiria

EUpg

Inovacao

A pausa para café e os momen-
tos que antecederamatardede
‘trabalho’no Museude Leiria
serviram para os participan-
teseoptiblico - queencheua
sala-trocaremideias sobre as
apresentacoes dos 10 oradores.
Apesar do consenso (quase) ge-
ralde que o problema principal
estano destino dado ao plastico
apos o seu periodo de utilida-
de,averdade équeéevidentea
necessidade demedidas dera-
cionalidade nasuautilizacéo,
como destacaram participantes
nesta conferéncia organizada
pelo REGIAO DE LEIRIA, que as-
sim contribuiu pararesponder a
outra evidéncia destacadapelos
oradores: é preciso informar o

MUSEU

B
LEIRIA




Mercado

60% de clientes dos hotéis Eurosol em Leiria viajam em negoécios Foto: Joaquim Damaso

Turismo de negocios
aumentano concelho

Semestre Ha um crescimento deste nicho de mercado
na hotelaria instalada em Leiria, nos primeiros seis
meses do ano, em linha com as estimativas do Banco
de Portugal e de instituicdes internacionais

Carlos Ferreira

Os altimos relatérios do Banco
de Portugal e do IBTM World
Trends Watch apontam para um
crescimento em Portugal do tu-
rismo do segmento MICE (mee-
tings/encontros, incentivos, con-
vencoes e exibi¢oes). O primeiro
semestre no concelho de Leiria
confirma as projec¢odes, embora
com uma subida ligeira.

O Monte Real Hotel Termas &
SPA - ainda se desconhece quan-
do voltara a desfrutar das termas
- é uma das unidades que confir-
ma os indicadores: “Acima de 70%
dos héspedes sdo portugueses,
entre 35 e 50 anos, € a sua prin-
cipal motivacao sera o negocio/
incentivo”, explica Pedro Paixao,
diretor-geral da unidade.

No entanto, adianta, “nos me-
ses de pleno verao - julho e agos-
to — a principal motivagao sera
férias/lazer, mas mantém-se os
restantes aspetos caracterizado-
res dos héspedes”.

No caso dos hotéis Eurosol Lei-
ria e Eurosol Residence, regista-
ram entre janeiro e junho “60%
de clientes em negocios e 40%
de héspedes em situacdo de la-
zer”, revela o diretor-geral, Acécio
Mendes, adiantando que “40% dos
clientes sao portugueses e 70% do
total tém entre 40 e 50 anos”.

Em relacao aos estrangeiros,
destacam-se a Espanha (11%) e
Franca (10%) como principais
origens — e 39% dos héspedes sao
oriundos de outros paises. Aca-
cio Mendes “constata uma queda
em relacdo ao mercado francés e
uma subida gradual do mercado
brasileiro, nos ultimos anos”.

No que respeita ao niimero de
héspedes, dormidas e outros indi-
cadores relacionados com a a ati-
vidade hoteleira, “todos tiveram
um aumento residual” nos hotéis
Eurosol Leiria e Eurosol Residen-
ce, em comparacao com o primei-
ro semestre do ano passado.

No entanto, refere Acacio
Mendes, “verifica-se um cres-

Mantém-se a procura
pelo segmento empresa-
rial e de congressos, que
representa a principal
alavanca de negocios no
primeiro semestre do
ano. Também a logistica
envolvida nos exercicios
na BA5 vem contribuindo
para o crescimento dos
indicadores de
alojamento”

Pedro Paixao
Diretor geral do Monte Real Hotel

cimento percentual, inferior a
dois digitos, no que diz respeito a
evolucao do volume de negdcios
no primeiro semestre deste ano,
em comparag¢ao com o periodo
homélogo anterior”.

O Monte Real Hotel Termas &
SPA aponta “um ligeiro aumento
de alguns dos principais indica-
dores de alojamento, nomeada-
mente ao nivel do ntimero de hés-
pedes, dormidas e taxa média de
ocupacao. Apenas o tempo médio
de estadia se manteve. Segundo
Pedro Paixao, “a evolucao do vo-
lume de negdcios acompanha a
ocupacional, com resultados mui-
to préximos do mesmo semestre
do ano passado”

Neste caso, os principais fa-
tores que contribuiram para os
resultados foram a manutencéo
da procura pelo segmento empre-
sarial e de congressos, que “re-
presenta a principal alavanca de
negocios no primeiro semestre do
ano” e a “logistica envolvida nos
exercicios militares da BAS, que
também vem contribuindo para
o crescimento dos indicadores de
alojamento na regiao”.

Na cidade de Leiria, na perspe-
tiva de Acacio Mendes, “o princi-
pal fator foi a realizacao de even-
tos excecionais na regiao, pois a
atividade normal sem eles teria
sido um pouco inferior”.
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Esperados
bons
resultados
atéaofinal
deste ano

Perante os resultados obtidos
no primeiro semestre, a expec-
tativa de Acacio Mendes € que
os hotéis Eurosol Leiria e Euro-
sol Residence “mantenham a
mesma performance e cresci-
mento até ao final do ano”. Para
isso, “é importante que sere-
giste a continuacao da dinami-
cade criacao e manutencao de
eventos, quer se trate de inicia-
tiva privada, associativa ou de
organismos oficiais, para que a
regiao possa continuar a evoluir
nos resultados alcancados”.

No querespeita ao Monte Real
Hotel Termas & SPA, “as pers-
petivas sao animadoras, na me-
dida em que se verifica estabi-
lidade na procura e até algum
aumento ao nivel do mercado
delazer. Tudo indica que ano
2019 sera positivo”.

“Cada vez mais lidamos com um
mercado mais conhecedor e ex-
pectante emrelacao ao destino,
pelo que é fundamental manter
e fomentar a oferta ao nivel cul-
tural e até desportivo. Criar con-
dicdes atrativas para fixar recur-
sos humanos também sera com
certeza um desafio a ter em con-
ta, contribuindo assim para uma
maior consisténcia ao nivel dos
padrdes de servico e satisfacao”,
considera Pedro Paixao.
Orelatério IBTM World Trends
Watch traca uma perspetiva de
relativo otimismo e crescimento
para o turismo de negocios este
ano no que toca arealizacao de
reunides e eventos.

O Banco de Portugal também
esta intimista quanto ao futuro
da atividade turistica em Portu-
gal, apontando para a “manuten-
cao de um crescimento elevado
das exportacoes de turismo em
paralelo com o desenvolvimen-
to de segmentos com margem
de evolucao, como o turismo de
negocios”, devendo o ano ser
tao bom pelo menos como o de
2018.
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Es:tudantes equatorianos integram, pela pljimeira vez, o LeiriaIn - Semana da Industria

SemanadaIndustriaabrea

porta a estudantes estrangeiros

Patricia Duarte

Seis alunos equatorianos, com 16
e 17 anos, estao a participar no
Leiria In — Semana da Industria
que decorre até ao proximo saba-
do. Esta é a primeira vez que alu-
nos de nacionalidade estrangeira
participam nesta iniciativa que
procura, junto dos estudantes
do ensino secundario, “destacar
a importancia da industria para
a economia e desenvolvimento de
Portugal, e despertar vocacoes

para as profissoes ligadas a estes
sectores de atividade™.

“Conhecer a induastria de Lei-
ria, as escolas superiores e ver
como funciona a vida nesta cida-
de” é a expectativa que Cristina
Ojeda traz de Quito, capital do
Equador. Para Pablo Pefiaherrera
esta semana sera “uma oportu-
nidade para conhecer pessoas
e uma cultura de que gostamos
bastante e é muito diferente da
nossa”.

Ambos equacionam a possi-

E o total de alunos que, este ano,
participano LeiriaIn-Semana
daIndustria, iniciativa que tem
por objetivo destacar aimpor-
tancia daindustria e despertar
vocacoes para este sector de ati-
vidade

bilidade de vir estudar para o
Politécnico de Leiria e a Semana
da Industria proporciona-lhes
um reconhecimento da regiao,
com a visita a 19 empresas, par-
ticipacdo em workshops, ativi-
dades culturais e desportivas e
um conhecimento transversal do
patrimonio.

Ha dois anos que a Equador
Global tentava colocar alunos
equatorianos na Semana da In-
dustria, explicam ao REGIAO DE
LEIRIA Javier Bravo e Sandra
Espinosa, presidente e gerente
daquela agéncia educativa. No
Equador, “o Politécnico de Leiria
é uma referéncia, em primeiro
lugar pela qualidade educativa e
depois pelo facto de os cursos se-
rem reconhecidos naquele pais,
0 que nao acontece com muitas
universidades da Europa e da
América”, sublinha Sandra Es-
pinosa.

Aliadas a projeca@o que o ensi-
no superior de Leiria conquistou
no Equador estao outras vanta-
gens. A questao econémica é uma
delas, sendo muito mais bara-
to estudar em Portugal do que
numa universidade do Equador,
esclarece a gerente da Equador
Global. O reconhecimento por
parte do governo portugués das
habilitacoes adquiridas naquele
pais é outra vantagem. Por ulti-
mo, os cerca de 240 estudantes
que a agéncia ja colocou a estu-
dar no Politécnico “dizem que
se sentem bem, felizes, que os
portugueses sao muito generosos
e que este é um dos paises mais
seguros do mundo”.

Na sessao de abertura do Lei-
ria In, na passada segunda-feira,

no edificio da Nerlei, a presenca
dos primeiros alunos estran-
geiros nao passou em branco.
Ana Sargento, vice-presidente
do Politécnico de Leiria, realcou
“a crescente internacionalizacao
deste tipo de programas e de ou-
tras iniciativas ao longo do ano”,
lembrando que os estudantes es-
trangeiros ja representam mais
de 10% da populacao estudantil.

Sao, no entanto, os estudantes
nacionais que compoem a maior
fatia do Leiria In que, nesta sexta
edicao, esta a acolher 46 alunos
portugueses. Oriundos de nove
distritos e de 38 escolas diferen-
tes, 82% a frequentar cursos cien-
tificos e 18% cursos profissionais,
os alunos foram incentivados, na
sessdo de abertura, a aprovei-
tar o “potencial de Leiria”, “uma
das regides mais dinamicas do
pais”, referiu Rui Marques, di-
retor-geral da Férum Estudan-
te. Anténio Pocas, presidente da
Nerlei, reconheceu, por seu tur-
no, que as areas mais sexy sao
as dos servigos, mas salientou
que “sem agricultura ndo come-
mos e sem inddstria ndo temos,
por exemplo, cadeiras para nos
sentarmos”. A mesma ideia foi
reforcada pelo vice-presidente da
Camara de Leiria Gongalo Lopes.
“Um pais sem indiistria é um pais
pobre”, referiu.

O Leiria In é uma iniciativa
do Politécnico de Leiria e da Fé6-
rum Estudante, com o apoio das
Camaras Municipais de Leiria
e Marinha Grande, Nerlei, Ce-
famol - Associacdo Nacional da
Indastria de Moldes e ADAE -
Associacao de Desenvolvimento
da Alta Estremadura.

Moldes O Centimfe e a Open, na Marinha Grande, receberam os 10°
Hasco Days, que registaram 700 visitantes. Incluiram seminarios téc-
nicos e uma mostra tecnologica com 20 empresas. Houve um jantar

comemorativo dos 30 anos da Hasco Portuguesa, com 100 convidados,
e a entrega de distincdes Hasco Original Reference Partner a 32 marcas.
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Tecnoréem quer levar
Moderna Oureense para
Costado Marfim

O presidente da Tecnorém, Car-
los Batista, foi um dos empre-
sarios que acompanhou o Pre-
sidente da Republica, Marcelo
Rebelo de Sousa, na viagem a
Costa do Marfim em junho lti-
mo, tendo integrado a comitiva
empresarial. No regresso, no
ambito de um fim de semana de
promocao da marca Mercedes,
cuja concessiondria em Ourém
¢ a oficina e stand Moderna Ou-
reense, do mesmo grupo, Carlos
Batista anunciou que foi nego-
ciada a instalacdo de uma filial
naquele pais africano.

O andncio ocorreu a 16 de ju-
nho, num momento solene de en-
cerramento do fim de semana de
promocao automovel no antigo
edificio do Verbo Divino, em Fa-
tima, que contou com a presenga
do presidente da Camara Munici-

pal de Ourém, Luis Albuquerque.
Carlos Batista deu a conhecer aos
varios presentes, entre os quais
alguns autarcas, que participara
na viagem presidencial e trou-
xera novidades de investimento,
nomeadamente uma “viragem
na nossa oficina” e um primeiro
passo de “internacionalizacdo”
do grupo Tecnorém.

A Moderna Oureense foi cria-
da em 1956 pelo pai de Carlos Ba-
tista. A perspetiva, referiu, € ins-
talar uma filial do stand e oficina
na Costa do Marfim, entre outros
projetos mais ao nivel ambiental
que o empresario também tem
em vista.

Na sessdo, Luis Albuquerque
deixaria os parabéns pelas novi-
dades e lembraria a aposta do seu
executivo no desenvolvimento
empresarial.



Umbelino Monteiro
vendida a franceses

A multinacional belga Etex, lider
no sector dos materiais de cons-
trucéo, anunciou recentemente a
venda da sua participada portu-
guesa Umbelino Monteiro, espe-
cialista na indastria de telhas de
ceramica.

A aquisicéao foi feita pela Edi-
lians, considerada a principal fa-
bricante de telhas de ceramica de
Franca, que antes se designava
Imerys Toiture.

“Estou muito impressionado
ao ver como os funcionarios da
Umbelino Monteiro profissiona-
lizaram a empresa em todos os
aspetos nos ultimos anos. Esta
venda permitira a Etex concen-
trar-se nos seus principais nego-
cios. Estamos confiantes de que
a empresa estara em boas maos
com a Edilians”, considera o CEO

da Etex, Paul Van Oyen.

“A aquisicao da Umbelino Mon-
teiro esta alinhada com o plano
estratégico do grupo de expandir
sua presenca na Europa”, refere a
Edilians em comunicado. A Edi-
lians tem um volume de negdcios
de cerca de 380 milhoes de euros
e emprega mais de mil pessoas.

A conclusao da transacao esta
sujeita as autorizacdes regula-
mentares habituais das autorida-
des da Comissao Europeia.

Fundada em 1959, com 100
colaboradores, a Umbelino Mon-
teiro € uma das marcas mais reco-
nhecidas no mercado portugués
de coberturas e uma das maiores
fabricantes de telhas e acessorios
ceramicos, oferecendo solugoes
nos mercados nacional e inter-
nacional.

Startup:
diretor enovo
programa

O professor Vitor Ferreira é o
novo diretor executivo da Startup
Leiria, ocupando o lugar até ago-
ra exercido por Paulo Faustino,
COO da Get Digital, uma nomea-
cdorevelada na sexta-feira, 5, em
simultaneo com o lancamento do
segundo programa de aceleracao
da Startup Leiria.

“Tendo em conta o percurso
académico e profissional do pro-
fessor Vitor Ferreira nas areas de
inovacao e empreendedorismo,
a sua profunda ligacdo com o
meio académico e sendo também
ele fundador da Startup Leiria,
tornou-se uma escolha acertada
para dar continuidade aos resul-
tados apresentados no primeiro
programa de aceleracao”, explica
o presidente do conselho de ad-
ministracdo da Startup Leiria,
Gongcalo Lopes.

Quanto ao 22 programa de
aceleracdo da Startup Leiria,
as candidaturas foram abertas
na segunda-feira, 8. Esta edicao,
para além das habituais ofertas
superiores a 10 mil euros, con-
tard com prémios para as trés
melhores startups em aceleracao.

As candidaturas estarao aber-
tas até 19 de agosto e o programa
decorre entre setembro e dezem-
bro deste ano. Os projetos devem
estar enquadrados nas areas da
industria 4.0 e TIC e contar com
pelo menos dois elementos na
equipa.

Gyptec e Volcalis
no Archi Summit
adecorrer em Lisboa

A GyptecIbérica e a Volcalis pa-
trocinam a 52 edicao do Archi
Summit, o unico summit interna-
cional de arquitetura em Portu-
gal, que esta a decorrer até sexta-
-feira, 12, nas Carpintarias de Sao
Lazaro, em Lisboa. E um espa-

co de debate e o didlogo e inclui
também uma mostra de solucdes
apresentadas por empresas.

Politécnico com
novo cursode
informatica

O Politécnico de Leiria vai abrir
um Curso Técnico Superior Pro-
fissional (TeSP) em Tecnologias
Informaticas. O TeSP conta com
o0 apoio da Deloitte, que finan-
cia com uma bolsa mensal os
estudantes admitidos no curso,
que ira funcionar ja no préximo
ano letivo, na Escola Superior de
Tecnologia e Gestao (ESTG).

Macolis comemora
3590 aniversario
durante este ano

A Macolis, que desenvolve solu-
cOesintegradas de climatizacao
e canalizacao, esta a comemorar
35anos de atividade. O arranque
das comemoracoes foi no dia 20
de junho, a data em que a em-
presa foi construida, comum
evento que decorreu no Tron-
cao Parque, nas Colmeias, local
onde nasceu a Macolis.
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